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l. RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la prevalencia y caracterizacion
de estereotipias clasicas en los caballos de doma en la region “Tierra Caliente” de
Guerrero. Las estereotipias son habitualmente un comportamiento repetitivo, con
un patrén invariable y sin un objetivo obvio, inducido por frustracion, intentos
frecuentes de adaptacion o disfuncion del sistema nervioso central y con dificultades
para detenerlos. Se aplicé un cuestionario a 246 propietarios que poseen un total
de 649 caballos en los nueve municipios que conforman la region seleccionados al
azar a partir de padrones existentes en las Asociaciones Ganaderas Locales, el
tamafo de la muestra se obtuvo a partir de la formula para poblaciones infinitas. Se
aplico la prueba de Chi cuadrada (P<0.05) entre la frecuencia con que se
presentaron las diferentes estereotipias y factores zootécnicos asociados, utilizando
el paquete estadistico IBM SPSS Statistics V25.0. La prevalencia general de
estereotipias clasicas por propietario fue de 31.7%, mientras que la prevalencia
determinada por nimero de caballos fue de 14.9% de los cuales un 6.5% fue
caminar en caballerizas, seguido de aerofagia con 6.2% y balanceo 2.2%. El
municipio con mayor prevalencia de estereotipias es Pungarabato con 8.1% En
cuanto a la relacién existente entre las estereotipias clasicas con la finalidad
zootécnica de los equinos, se encontré que el 20.3% fueron caballos dedicados a la
recreacion. El 38.5 % de los propietarios realizan medidas correctivas en sus
cuadras, proporcionando mayormente el uso del collar y la sujecién del animal en
algun poste para minorizar el problema. La presentacion de estereotipias clasicas
fue independiente (p>0.05) con la edad y raza de los equinos. Se concluye que la
proporcion de caballos que presentan estereotipias clasicas en la region de Tierra
Caliente, Guerrero es alta, encontrandose con mayor frecuencia el caminar en
pesebrera.

Palabra clave: Estereotipias, caballos, Tierra Caliente



. INTRODUCCION

Segun informacion mas recientemente publicada, en el 2007 en México el ganado
equino es de gran importancia debido a sus diversos usos. México reporté un
inventario de ganado equino de 2,143,934 ejemplares, de los cuales 1,328,524
correspondian a ganado caballar, 581,401 ganado ashal y 234,009 ganado mular.
A nivel estatal, el primer lugar en produccion caballar es Veracruz con una poblacion
de 119,546 ejemplares, en segundo lugar, esta Chihuahua con 88,099 ejemplares
y en tercer lugar aparece Guerrero con 86,781 ejemplares (INEGI, 2007). El caballo
es emblema de trabajo, economia y relacién social, esta ligado a actividades de
comercio, transporte y entretenimiento, su evolucién y el desarrollo de la ganaderia
equina son factores que determinan la estructura de los actuales sistemas del

manejo de estos animales (Morocho y Duchimaza, 2018).

En la vida silvestre, los equinos son gregarios conforman grupos de 3 a 10
individuos, el cual, se protegen y les permite desplegar una intensa interaccion
social, ademas, pueden caminar hasta 65 a 80 km y ocupar cerca del 80% del dia
alimentandose (Mufioz et al., 2009). Dicho lo anterior, el aislamiento social es para
ellos una experiencia perturbadora, razon por la cual, el cautiverio y los manejos
asociados a la domesticacion, han comprometido su comportamiento alimenticio,
social, sexual y cinético, asi mismo, algunos equidos ha estimulado el desarrollo de
comportamientos anormales comunmente nombrados estereotipias (Mufioz et
al.,2015).

Las estereotipias son a menudo un comportamiento repetitivo, con un patron
invariable y sin una funcion especifica, inducido por frustracion, intentos repetidos
de adaptacion o disfuncion del sistema nervioso central y que el animal presenta
dificultades para detenerlos (Navarrete et al., 2014). Se desarrollan de manera
fisica y provisional en ambientes subdptimos, lo que generan miedo o estrés,

limitacion fisica y falta de estimulacion en el animal (Tadich y Araya, 2010).

Las estereotipias mas comunes o clasicas (aerofagia, balanceo y caminar en

caballerizas) representan un gran problema en los equinos al momento de vender
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el ejemplar, pues provocan una disminucién del precio de los equinos (Mufioz et al.,
2015). Asi mismo la capacidad de venta del caballo se reducen considerablemente,
independientemente de su capacidad de rendimiento. La gente hace todo lo posible
para ocultar el hecho de que su caballo tiene un problema y pueda llegar afectar a

los demas caballos (Yeates, 2018).

La importancia de identificar la prevalencia de estereotipias y los factores ligados a
ellas puede prevenir su desarrollo en la region Tierra Caliente de Guerrero, ya que
a la fecha no se tiene ninguna informacién sobre esta alteracion en la conducta de
los caballos considerando que en la region los caballos son utilizados para la
recreacion (jaripeos, desfiles y bailes), trabajo, deporte y en ocasiones compafiia.
Esto ocasiona que los caballos sean sometidos mas tiempo a realizar sus
actividades y pasar menos tiempo en los pastizales, o que resulta en tasas
significativamente mas altas de problemas graves. Ademas, se ha descrito que
cuando la conducta estereotipada se establece en el caballo, esta persiste sin
importar los intentos por mejorar las deficiencias que las causan. Por esta razon, es
importante cuantificar y caracterizar las estereotipias para contribuir en el

conocimiento y que en el futuro genere soluciones.



II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La presencia de problemas en el comportamiento anormal del equino en este caso
de estereotipias puede afectar negativamente el tiempo de aprendizaje de algunas
tareas, inclusive de salud y rendimiento. Debido a que, en ocasiones los animales
gue aparentan ser sanos, en realidad pueden tener estos patrones conductuales
que interfieren en su funcion, valor estético y bienestar. Ademas, llega a generar en
los propietarios preocupacion, debido a que, en algunas ocasiones reduce el
rendimiento del fin zootécnico del equino, por lo que se prefiere vender lo antes

posible a los animales afectados.
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IV.  JUSTIFICACION

La importancia de identificar la prevalencia de estereotipias y los factores ligados a
ellas puede prevenir su desarrollo en la region Tierra Caliente de Guerrero, ya que
a la fecha no se tiene ninguna informacion sobre esta alteracion en la conducta de
los caballos considerando que en la region los caballos son utilizados para la
recreacion (jaripeos, desfiles y bailes), trabajo y en ocasiones compafiia. Esto
ocasiona gue los caballos sean sometidos mas tiempo a realizar sus actividades y
pasar menos tiempo en los pastizales, lo que resulta en tasas significativamente
mas altas de problemas graves. Ademas, se ha especificado que cuando la
conducta estereotipada se establece en el caballo, esta persiste sin importar los
intentos por mejorar las causan que lo desencadena. Por esta razén, es importante
cuantificar y caracterizar las estereotipias para contribuir en el conocimiento y que
en el futuro se puedan implementar practicas de manejo que favorezcan a la

solucién a conductas que pueden afectar el bienestar de la especie.
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V. REVISION DE LITERATURA

5.1. Vida silvestre del equino

Es importante saber que los caballos en su habitat natural, son demasiado
silenciosos, inclusive pacificos, armoniosos y activos (Moretti y Perrone, 2020).
Fisicamente el equino es un animal con una protuberante nariz que le permite
forrajear mientras se mantiene vigilante. Asimismo, no tiene cuernos o astas, sus
mecanismos de preservacion recaen en la precaucion, velocidad y agilidad (Gallo,
2013). Es un herbivoro gregario y si tienen opcion pasan mas de la mitad de su
tiempo en contacto con otros caballos lo que le brinda una gran seguridad, un estado
de conformidad mutua, mejor exploracion de alimento, y por lo tanto es un animal

inseguro cuando se encuentra aislado (Mufioz et al., 2009).

5.2. Domesticacion

Para Moretti y Perrone (2020) define la palabra domesticacién como “El proceso
mediante el cual, un determinado nimero de animales se adapta al hombre en
situacién de cautividad a través de una serie de modificaciones genéticas que
suceden en el curso de generaciones y una serie de procesos de adaptacion

producidos por el ambiente y repetidos por generaciones.

Se estima que el caballo fue domesticado y montado hace cinco o seis milenios, al
lado norte del Mar Negro. Los registros sefialan que pronto el hombre encontré los
grandes beneficios que resultaban de su uso como transporte, y su gran valor en
situaciones de guerra y caceria (Alberdi y Prado., 2004). Asi mismo, Aguera (2008)
menciona que encontraron en los équidos un aprovechamiento mas productivo que
la propia carne, el cual, dejaron de consumirlo y empezaron a darle uso para el
arrastre o la monta, asi mismo, consideraron mejor producir para carne otras
especies también domesticas oveja, cabra, cerdo o vacuno y utilizar al équido para
el aprovechamiento de su energia Debido a la domesticacion y el manejo intensivo
al que son sometidos los equinos, se generan cambios en su alimentacion y la
conducta de forrajeo, incluyendo el uso de concentrados y entrega el alimento a

ciertos horarios, segun la conveniencia del operador (Navarrete, 2013). Como se
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puede observar en la figura 3 los caballos tienen una forma distinta en su

comportamiento natural al colocar artefactos que limitan su movimiento.

Figura 1. Caballos con trompeta, impide el contacto y
ramoneo.

5.3. Definicién de estereotipias

Las estereotipias son anomalias del comportamiento animal. Se caracterizan por la
ejecucion de movimientos repetitivos, invariables, sin una funcion aparente (Nicol y
Harris, 2003). Asi mismo, Mufioz et al. (2015) describe las conductas estereotipadas
como patrones de comportamiento invariantes y repetitivos, que no tienen una meta
o funcion obvia. La figura 2 muestra como se desencadena la conducta de los
caballos segun un modelo establecido por Hughes y Duncan (1988), el cual propone
que toda conducta apetitiva es dada por una motivacion tras unos estimulos, si los
estimulos son positivos sigue la fase de la conducta consumatoria, pero si hay
estimulos negativos esa fase consumatoria presenta variaciones fisiolégicas que
conllevan a la apariciébn de nuevas conductas las cuales no son propias de la

especie.
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Figura 2. Muestra la conducta en una fase apetitiva y una con sumatoria con sus
respectivos sistemas de retroalimentacion positivo y negativo (Valencia, 2017)

5.3.1. Aerofagia con o sin fijacion

Esta es una conducta estereotipada de tipo oral o ingestiva. El equino se fija a un
objeto con los incisivos superiores, retrae el cuerpo con fuerza y contrae los
musculos del cuello ingresando aire a la porcién craneal del es6fago emitiendo un
ruido caracteristico (Gallo, 2013). A medida que la conducta va evolucionando se
puede hacer mas compleja, tal como lamer el objeto antes y después de la fijacion.
los caballos con aerofagia con fijacion pueden pasar entre el 10.4 y el 64.7% de su

tiempo realizando la conducta (Valencia, 2017).

En la aerofagia ademas de ser signos de fallas en el bienestar de los animales
producen alteraciones en los dientes, el cual, es otra de las razones por las cuales
se hace necesario conocer el porcentaje de animales afectados, para poder
reconocer mas adelante el impacto en la poblacion y el mercado (Orrego, 2011).
Esta conducta anormal ha tenido relacién algunos problemas gastrointestinales,
siendo una manifestacion o consecuencia de éstos, debido a que, podria ser una
conducta que genera una sensacion placentera a un animal que sufre de malestar

gastrointestinal (Nicol y Harris., 2003).
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5.3.2. Balanceo

Es un comportamiento el cual se desarrolla como conducta estereotipada de tipo
locomotor con origen social (Gallo, 2013). Se caracteriza por el movimiento laterales
de la cabeza, pudiendo también involucrar cuello y miembros anteriores y en
ocasiones miembros posteriores. Ocurre en posicion de pie, con la cabeza sobre la
puerta de la pesebrera (Valencia, 2017). Tadich y Araya (2010) mencionan que se
asocia a caballos de temperamento nervioso, mantenidos bajo sistemas de manejo
donde los requerimientos nutricionales y de ejercicio no son los apropiados para
desplegar su energia. Generalmente este comportamiento es llevado a cabo como
una respuesta condicionada frente a una sefial, la cual indica la llegada proxima de

alimento o separacién de un compariero cercano a la caballeriza.

Se han probado varios tratamientos con un éxito minimo. Entre ellos, incluye la
estimulacion eléctrica percutdnea y la medicacibn con ciproheptadina y
carbamazepina. No llegan a tener alivio completo de los signos. Esta estereotipia
puede involucrar la rama oftalmica del trigémino y la porcion maxilar (Whisher et al.,
2011).

5.3.3. Caminar en caballerizas

Se refiere a la conducta de caminar repetidamente dentro de la pesebrera o en el
potrero. Se describe que presenta una prevalencia promedio de 2%. La clasifican
como una conducta preprandial, al anticipar la llegada del alimento (Navarrete,
2013). Por otro lado, Whisher et al. (2011) menciona que, la incidencia de caminar
en caballerizas varia del 0.7% al 8%, con un valor atipico del 19% reportado. El
comportamiento es mas comudn en yeguas Yy caballos jévenes, con una edad

promedio de inicio de semanas.

Se caracteriza por un deambular en circulos de manera constante, en una misma
direccion dentro de la pesebrera, alternando direcciones o en forma de ocho. Al
aumentar el espacio dentro de la pesebrera, ellos incrementan también el espacio
para realizar la conducta, a veces efectuando circuitos mas complejos (Tadich y
Araya, 2010).
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5.4. Importancia de la estereotipia en la salud del equino

Las estereotipias equinas son especialmente preocupantes para los propietarios de
caballos dado que a menudo afectan la condicion fisica y las prestaciones del
caballo que sufre un comportamiento estereotipico. Esto puede reducir

considerablemente el valor del caballo en el mercado (Nicol y Harris, 2003).

Asi mismo, Mufioz et al. (2015) menciona que dentro de las consecuencias
reportadas en equinos estan disminucién de la fertilidad en hembras, colico, pérdida
de la condicion corporal o peso, osteoartropatia temporohyoidal, desgaste excesivo

de los incisivos superiores y disminucion en el precio de venta.

Entre estos vicios los mas comunes son: aerofagia con o sin apoyo y masticar
madera. Estos tipos de comportamientos tienen efectos directos sobre la salud de
los caballos y lo podemos ver en sus dientes, ya que se produce un desgaste
anormal de los incisivos, principalmente, y por lo tanto pueden terminar por modificar

su funcion normal, alterando los procesos digestivos (Orrego, 2011).

5.5. Causas de la estereotipia

La estabulacion y algunos manejos asociados a la domesticacion tales como la
alimentacion fraccionada y rica en concentrados, el aislamiento social y el destete
artificial han comprometido la conducta alimenticia, social, sexual, cinética y de
descanso en los equinos, lo que junto a la predisposicion genética y temperamento
pueden favorecer el desarrollo de estereotipias (Mufioz et al, 2015). Dentro de las
causas estan algunas situaciones como: alteracion en la domesticacion sufrida por
el caballo, asi mismo, en la alimentacién, manejos no adecuados, estrés por
encierro en pesebreras, mal manejo ambiental de las pesebreras y el poco o nulo
contacto social que tienen los caballos con otros miembros de su especie (Valencia,
2017).

Nicol y Harris (2003) han descrito varias teorias sobre la causa de las estereotipias
el cual se ha sugerido que las estereotipias orales sirven alguna funcién digestiva.

Otras opiniones consideran que son desarrolladas por el animal como un modo de
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combatir el estrés o el aburrimiento. Una ultima teoria es que los animales aprenden
a realizar estereotipias imitando a otros animales que las hacen. En la figura 3
tenemos que el caballo es estimulado para que muestre un comportamiento
particular (comportamiento apetitivo), tipicamente por excitacion o estrés, pero las
condiciones ambientales impiden que el animal actie ese comportamiento particular
(comportamiento consumatorio). Las situaciones ambientales estan estrechamente
asociadas con la expresion de las estereotipias (Whisher et al., 2011). Por ello,
Tadich y Araya. (2010) menciona que si el ambiente en que se mantiene el animal
no le permite lograr el objetivo de su conducta (fase consumatoria), éste se
mantiene en un estado de alta motivacion dirigido hacia la fase apetitiva de la
conducta, resultando en un cierto numero de conductas apetitivas realizadas de

manera repetida, pudiendo ser ésta la base de la conducta estereotipada.

Estresores especificos: Estresores )
-Restriccion de alimento generales Genotipo
-Restriccién social

-Restriccion de movimiento

 ‘ Sensibilizacién

Factores gatillantes:

-Alimentacion Regiones del cerebro L .
. . oo Incremento en la motivacion por realizar
-Estimulos asociados a la llegada de sensibilizadas ; "
. - conductas consumatorias/apetitivas
alimento (striatum)
-Estimulos estresantes generales
Conducta
apetitiva
Restriccion ambiental de -
N Estereotipia
conductas consumatorias
Conducta

consumatoria

Figura 3. Modelo propuesto por McBride y Hemmings (2004) de las posibles causales

de estereotipias
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VI. OBJETIVOS
6.1. General

Determinar la prevalencia y caracterizacion de estereotipias clasicas en los caballos

de doma en la regién “Tierra Caliente” de Guerrero.

6.2. Especificos

- Cuantificar la prevalencia de las principales estereotipias clasicas (aerofagia,
balanceo y caminar en caballerizas) en los caballos de doma en la region
“Tierra Caliente” de Guerrero.

- ldentificar los factores asociados a las principales estereotipias clasicas
(aerofagia, balanceo y caminar en caballerizas) en la region “Tierra Caliente”

de Guerrero.
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VIl. HIPOTESIS

Las estereotipias clasicas en caballos de doma de Tierra Caliente, Guerrero tendran

una prevalencia superior al 17%.
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VIIl. MATERIALES Y METODOS
8.1. Area de estudio

El estudio se realizo en la region de Tierra Caliente, Guerrero, México, conformada
por 9 municipios que son: Ajuchitlan del Progreso, Arcelia, Coyuca de Catalan,
Cutzamala de Pinzon, Pungarabato, San Miguel Totolapan, Tlalchapa, Tlapehuala
y Zirdndaro. Se ubica entre las coordenadas geograficas 17°43’ y 18°28’ de latitud
norte y los meridianos 100°38’ y 101°25’ de longitud oeste (Pineda, 2014).

8.2. Prevalencia de las principales estereotipias clasicas
8.2.1. Tamafio de la muestra:

Se aplicaron 246 cuestionarios a propietarios de 649 caballos de la region Tierra
Caliente de Guerrero seleccionados al azar a partir de padrones existentes en las
Asociaciones Ganaderas Locales de cada municipalidad, el tamafio de la muestra

se obtuvo a partir de la formula para poblaciones infinitas de Rojas (2013):

7%.p.q
n = F2
Z?= nivel de confianza (95%)
p= probabilidad de éxito, o proporcién esperada (20%)
g= probabilidad de fracaso (1-p)
E2= precision (5% error maximo admisible en términos de proporcion)

De los cuales se dividiran de forma proporcional en los 9 municipios de la region

Tierra Caliente, Guerrero. Aplicando 27 encuestas a cada municipio.
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8.2.2. Informacion recopilada

Para la encuesta se aplicaron cuestionarios con preguntas abiertas y cerradas
siguiendo el modelo planteado por Gonzalez (2016). La informacion recabada se
orient6 a factores intrinsecos del caballo (raza, sexo, edad) y a factores de manejo
y aptitud (alimentacion, medida zoosanitarias, alojamiento, socializacion). Ademas,
se indagaron aspectos importantes de las estereotipias (frecuencia y manejo de las

estereotipias) (Anexo 1).

Se tomé en cuenta las descripciones realizadas por Tadich y Araya (2010) que
sirvieron de guia para explicar a los propietarios o encargados si existe en la cuadra

la presencia de alguna de esas estereotipias como se describe a continuacion,

Estereotipias Descripcion

Aerofagia Ingreso de aire hacia el eséfago con o

sin apoyo de los incisivos

Balanceo estereotipado Movimiento de balanceo lateral del tren
anterior

Caminata en pesebrera Caminar repetidamente dentro de la
pesebrera

8.3. Obtencion de variable

Las variables fueron:

-La medicion de las estereotipias:

e Aerofagia (numero de eventos)
e Balanceo (nimero de eventos)

e Caminar en pesebrera (nimero de eventos)
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8.4. Analisis de informacion

La prevalencia puntual se determin6 de acuerdo a férmula planteada por Jaramillo

y Martinez (2010), como sigue:

Total de casos(estereotipias)en una poblacion en un lugar y momento dado
~ Total de la poblacion(muestra representativa) en el lugar y momento dado

El resultado se multiplicé por 100 para convertirlo en porcentaje.

Los datos obtenidos fueron procesados en con estadisticas descriptivas (Steel y
Torrie, 1988). Se realizo la prueba de Chi cuadrada para determinar la significancia

en la frecuencia con que se presentaron las diferentes estereotipias.
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IX. RESULTADOS

En relacion con la presencia que se obtuvo de las estereotipias en caballos de
doma, teniendo una muestra total de 246 propietarios encuestados, un 31.7% (78
propietarios) presento en su cuadra conductas estereotipadas de cualquier tipo, ya
sea aerofagia, balanceo y caminar en pesebrera. Se identific6 un total de 97
caballos con estereotipias, ya que, dieciséis de los propietarios sus caballos
presentaban mas de una estereotipia clasica. De estas conductas el caminar en
caballerizas tuvo una presencia levemente superior, seguida de aerofagia y

balanceo (Cuadro 1).

Cuadro 1. Proporcion de las estereotipias clasicas en caballos de doma de Tierra

Caliente, Guerrero.

Estereotipia clasica FA %

Aerofagia 40 6.2
Balanceo 15 2.3
Caminar en caballerizas 42 6.5
Total 97 14.9

En relacion con los municipios con prevalencia de estereotipias clasicas la mayor
proporcion se concentré en la entidad de Pungarabato con 8.1% y con un menor
porcentaje los municipios de San Miguel Totolapan y Zirandaro con 0.8%
respectivamente. Referente al fin zootécnico de los caballos que presentan
estereotipias, se presento un alto porcentaje en caballos utilizados en la recreacion
con 20.3%, en comparacion con Deporte 6.9%, Trabajo y Compafia 6.1%

respectivamente (Cuadro 2).
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Cuadro 2. Finalidad zootécnica de los caballos en relacion a las estereotipias

clasicas en Tierra Caliente, Guerrero

Estereotipias clasicas

Fin zootécnico Aerofagia Balanceo Caminar en
caballerizas
Recreacion 25 9 16
Trabajo 4 3 8
Deporte 10 1 6
Compaiiia 1 2 12
Total 40 15 42

Por otra parte, el uso de medidas correctivas por medio de los propietarios para
aminorar la presencia de estereotipias en sus caballos no es muy utilizada por ellos,
ya que, solo 39 caballos se le realizan una estrategia que llega a funcionarle, se
encontré diferencias significativas (p<0.05) el cual indica que los propietarios de
caballos de Tierra Caliente no implementan medidas correctivas ante las

estereotipias clasicas (Cuadro 3).

Cuadro 3. Numero de propietarios que implementa medidas correctivas asociadas

a las estereotipias clasicas en caballos de doma en Tierra Caliente, Guerrero

Medidas correctivas P-valor
Si No
Presencia de estereotipias clasicas; 39 58 p<0.05
Aerofagia 22 19
Balanceo 6 9
Caminar en caballeriza 11 30
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Dentro de algunas podemos encontrar el uso del collar, amarrarlo al poste y
trabajarlo (Cuadro 4). Los propietarios mencionaron algunas causas posibles para
que sus caballos presenten las estereotipias clasicas tales como, aburrimiento,
estrés en el caso de aerofagia, mientras que balanceo es por temperamento, falta
de trabajo, asi mismo caminar en caballerizas menciona que es por estres, falta de
trabajo (Cuadro 5).

Cuadro 4. Estrategias que los propietarios implementan agrupadas con las

estereotipias clasicas en Tierra Caliente, Guerrero

Co Am Tr So ClIl Ca Cb Cm Pr Ac Nm

Aerofagia 13 3 2 2 - 1 - - - - 19
Balanceo - 1 1 1 1 - 1 - 1 - 9
Caminar en - 3 1 1 3 - 1 2 0 1 30
caballeriza

Total 13 7 4 4 4 1 2 2 1 1 58

Co= Collar, Am= Amarrarlo al poste, Tr= Trabajarlo, So= Soltarlo al potrero, ClI= Colocar llantas, Ca=
Cambiar de caballeriza, Cb= Colocar un borrego, Cm= Cambiar el balanceo, Pr= Premiar con azlcar,

Ac= Amarrar un caballo a lado, Nm= No realiza medida correctiva
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Cuadro 5. Principales causas de las estereotipias clasicas en caballos de doma en

Tierra Caliente, Guerrero declaradas por los propietarios

Es Nt

Aerofagia 6 12

Balanceo 1 4

Caminar en 7 13

caballeriza

Te Hr Ml Hi De

4 1 - 2 -
4 -2 - -
2 - 1 4 1

Total 14 29

Ft Cf
2 -
2 1
6 6

10 7

Es= Estrés, Nt= No tiene idea, Ft= Falta de trabajo, Cf= Confinamiento, Ab= Aburrimiento, An=

Ansiedad, Te= Temperamento, Hr= Herencia, MI= Maltrato por el duefio anterior, Hi= Hiperactividad,

De= Destete en caballerizas cerda

Respecto a la edad los caballos de 1 a 6 afios son los que mas presentan

estereotipias clasicas siendo mas frecuente caminar en caballerizas, seguido de

aerofagia y balanceo (Cuadro 6).

Cuadro 6. Tres rangos de edades de caballos con presencia de estereotipias

clasicas
Estereotipias clasicas 1-6 afios 7-12 ainos 13-18 afios
Aerofagia 24 15 1
Balanceo 8 6 1
Caminar en caballeriza 25 15 2
Total 57 36 4
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En cuanto a la raza se observa que la raza espafola es la mas frecuente en este
tipo de conductas (aerofagia, caminar en caballeriza y balanceo) con 18, 17 y 6

individuos respectivamente (Cuadro 7).

Cuadro 7. Raza de caballos asociada a las estereotipias clasicas en la region Tierra

Caliente, Guerrero

Estereotipias clasicas Az Cr Es 1/4 Fr
Aerofagia 8 2 18 10 2
Balanceo 4 2 6 3 0

Caminar en caballeriza 13 6 17 5 1

Total 25 10 41 18 3

Re= Recreacion, Tr=Trabajo, De=Deporte, Co= Compafiia, Az= Azteca, Cr= Criolla, Es= Espafiol,

Y=Y, de milla, Fr= Friesian

Cabe mencionar que el principal alojamiento de los caballos estudiados fue las
caballerizas (cuadro 8) con material de tubos, en algunas ocasiones de cemento o

combinados (figura 4), siendo el espacio vital arriba de 4x4m? (cuadro 9).

Cuadro 8. Principal alojamiento de los caballos con estereotipias clasicas

declaradas por los propietarios

Estereotipias clasicas Caballerizas Corrales
Aerofagia 40 0

Balanceo 13 2

Caminar en caballeriza 40 2

Total 93 4
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Figura 4. Material del alojamiento de los caballos con estereotipias clasicas en
Tierra Caliente, Guerrero

Cuadro 9. Espacio vital del lugar donde son alojados los caballos con presencia de
estereotipias clasicas

Estereotipias clasicas <4x4m? >4x4m>
Aerofagia 29 11
Balanceo 9 6
Caminar en caballeriza 21 21
Total 59 38
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Por otra parte, los ejemplares permanecen de 18 a 23 horas al dia encerrados en
su caballeriza (cuadro 10), con un rango de una a cuatro horas fuera de su
pesebrera, en su mayoria estas horas son solo aprovechadas para ejercer su fin
zootécnico (cuadro 11). También se obtuvo como resultado que los propietarios
ofrecen a sus caballos alimento balanceado en una proporcién de 30% mientras
que en forraje que arrojo el 60% siendo la avena el alimento mayor ofrecido con un

53%. Presentado mayormente dos veces al dia.

Cuadro 10. Dos rangos que representa las horas de encierro de los caballos con

estereotipias clasicas en Tierra Caliente, Guerrero

Estereotipias clasicas 6-17 h 18-23 h
Aerofagia 3 37
Balanceo 0 15

Caminar en caballeriza 6 36
Total 9 88

Cuadro 11. Dos rangos que representa las horas de encierro con el fin zootécnico

de los caballos en Tierra Caliente, Guerrero

Fin zootécnico 6-17 h 18-23 h
Recreacion 1 49
Trabajo 1 14
Deporte 6 12
Compaiiia 1 13
Total 9 88
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X. DISCUSION

A medida que progresa la ciencia del comportamiento, los problemas se catalogan
con mayor precision por expresion o causa, en lugar de agruparse en una gran
categoria de “vicio”. Debido a que, los caballos de hoy en dia viven en condicién
significativamente diferentes a las de sus antepasados, con ejercicio, dieta y
reproduccion bajo control humano. Como resultado, se estima que las estereotipias
se desarrollan como un mecanismo de afrontamiento cuando un caballo no puede
evitar estresores como el aislamiento social o los estimulos temerosos, liberar la

tension o la frustracion o mostrar un comportamiento especifico de la especie.

El presente trabajo tuvo como objetivo principal determinar la prevalencia y
caracterizacion de estereotipias clasicas en los caballos de doma en la regién
“Tierra Caliente” de Guerrero. Los 246 propietarios encuestados poseen en sus
cuadras un total de 649 caballos, de estos, se identificaron a 97 caballos con
estereotipias, se observo también que en 16 cuadras el 14.9% de los caballos
presentaron mas de una estereotipia clasica. De estas conductas el caminar en
caballerizas tuvo una frecuencia levemente superior 6.5%, seguida de aerofagia
6.2% y balanceo 2.2%. Mufioz et al. (2009) registraron una prevalencia mayor,
llegando a 50% de los criaderos tenia uno o mas caballos con algan comportamiento
anormal estereotipado. Por otro lado, Tadich et al. (2012) obtuvieron un porcentaje
menor en la prevalencia de estereotipias clasicas con 6.32%. Mufioz et al. (2015),
presentaron una prevalencia de 12.2%, de los cuales, balanceo (6.5%) mostro
mayor porcentaje, caminar en caballerizas (4.7%) y aerofagia (0.9%). La prevalencia
total de estereotipias clasicas fue 6.19%; aerofagia, caminar en caballerizas y

balanceo obtuvieron 2.68%, 2.33% y 1.79% respectivamente (Mufioz et al., 2017).

En relacion con la edad y presencia de estereotipias obtuvimos que el rango de 1 a
6 afos, siendo mas frecuente caminar en caballerizas. Asi mismo, Mufoz et al
(2017) encontré asociacion entre la presencia de caminar en caballerizas y los
caballos de 2 a 3 afios de edad. Otro estudio de Mufioz et al. (2015) no encontré
asociacion entre la presencia de estereotipias y la variable edad. Se observa que la
raza espafola es la mas frecuente en las estereotipias clasicas. Navarrete (2013)
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obtuvo un dato diferente debido a que, la mayor proporcion de ejemplares fueron de

la raza FSC (Fina Sangre Inglés).

En el presente estudio se observé que los encargados ofrecen a los caballos
alimento balanceado una proporcion de 30% y forraje 60%, siendo avena el alimento
mas frecuente con 53%, presentado dos veces al dia. Comparado por lo reportado
de Tadich et al. (2012) quien registran que la dieta consistia en una mezcla de 71%
de avena y 29% de fibra en promedio, presentando entre una y tres veces al dia.
Navarrete (2013) menciona que la mayor proporcion de los individuos eran
alimentados con dietas que incluian menos de un 60% de forraje en la racion. La

frecuencia de alimentacion preponderante fue de tres veces al dia.
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XI. CONCLUSIONES

La proporcion de caballos con prevalencia de estereotipias clasicas en la region de
Tierra Caliente, Guerrero es alta, obteniendo mayor frecuencia el caminar en
caballeriza. En este estudio, la presencia de estereotipias tiene asociacion con la
finalidad zootécnica mientras que los propietarios prefieren no utilizar medidas
correctivas ante estas conductas anormales. Por otro lado, no se encontrg alguna
relacion de la presencia de estereotipias respecto a edad y raza. La alimentacion es

de 60% forraje y 30% alimento balanceado.
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ANEXO 1.
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

Cuestionario dirigido a los propietarios y/o encargados de caballos en la cuadra

N° de encuesta Fechay lugar:

Nombre del encargado:

Total, de equinos:

Caballos enteros: Caballos castrados:

Yeguas:

Potros:

Edad:

Edad al destete:

Fin zootécnico:
Trabajo Deporte Compaiiia

Otro:

INICIO DE CE (COMPORTAMIENTO ESTEREOTIPADO)

A observado algun tipo de comportamiento anormal: Si_ No__
¢,Cuales?:
Ha visto alguna estereotipia clasica: Aerofagia Balanceo

Caminar en pesebrera

Cuadro 1. Etograma de las estereotipias observadas y su descripcion

Estersotipias Descripcian

Aerofagia Ingreso de aire hacia el esdfago con o

sin apoyo de los incisivos

Balanceo esterectipado Movimiento de balanceo lateral del tren
anterior

Caminata en pesebrera Caminar repetidamente dentro de la
pesebrera

¢, Cuantos caballos presentan estereotipias?

¢,Cuantos caballos ha observado con? Aerofagia Balanceo
Caminar en pesebrera
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N° de animales con estereotipias: Machos Hembras
Edad de caballos estereotipados: Machos Hembras

Edad que empiezan con la estereotipia:

Raza del caballo con estereotipia:

Procedencia de los caballos: Criados Adquiridos
N° de veces que presenta un CE al
dia semana mes

¢ Cuéndo lo llega a presentar?

Durante qué actividad

Antes de que actividad

Después de que actividad

Realiza alguna medida correctiva: Si No

¢ Cual seria?

¢, Qué resultados ha obtenido?

¢,Cual considera que ha sido la causa del CE?

¢, Ha tenido algan impacto en el valor econémico del caballo? Si_ No__
¢Porqué?

¢ Considera que el problema se trasmite en otros caballos? Si_ No____
¢ Porqué?

¢,Ha tomado algun tipo de medida preventiva? Si_ No__

¢ Cual?

Ha visto si al presentar la CE a influido en el desarrollo de las tareas previamente
aprendidas (se le ha olvidado): Si No

¢En qué manera?:

Ha observado que interfiere en la capacidad de asimilar nuevas tareas
(Actividades): Si No

Tipo de alojamiento: Caballerizas Corrales Amarrados
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Potreros Sueltos Otro:

Material utilizado en caballerizas: Cemento Madera
Tubos Otros:

Espacio vital en caballerizas: <4m? >4m?
Sombra: Natural Artificial

N° de horas fuera de caballerizas:

En qué momento del dia:

¢ Cuantas veces a la semana estan fuera de la caballeriza?

Relacién con otros caballos: Si No

¢ En qué momento mantiene los caballos esa relacion social?

¢, Con cuantos caballos mantiene esa relacién social?

¢ Con los equinos que se relacionan presentan CE?  Si No
¢,Cuales?

Tipo de cama: Viruta Estiércol Arena
Tierra Otro:

Frecuencia de limpieza:

Tipo de alimentacién y cantidad:

N° de raciones diarias: Hora en la que se ofrece:

Aplica alguna medida de medicina preventiva

Desparasitacion ¢,Cuales?
Vacunacion ¢, Cuales?
Atencién de animales enfermos: Si No

Aplicacion de medicamentos:

MVZ Propietario Trabajador Caporal
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la prevalencia y caracterizacion de
estereotipias clasicas en los caballos de doma en la region “Tierra Caliente™ de
Guerrero. Se aplico un cuestionario a 246 propietarios que poseen un total de 649
caballos en los nueve municipios que conforman la region. La prevalencia general de
estereotipias clasicas por propietario fue de 31.7%, mientras que la prevalencia
determinada por numero de caballos fue de 14.9% de los cuales un 6.5% fue caminar
en caballerizas, seguido de aerofagia con 6.2% y balanceo 2.2%. El municipio con
mayor prevalencia de estereotipias es Pungarabato con 8.1% En cuanto a la relacion
existente entre las estereotipias clasicas con la finalidad zootécnica de los equinos, se
encontro que el 20.3% fueron caballos dedicados a la recreacion. El 385 % de los
propietarios realizan medidas correctivas en sus cuadras, proporcionando mayormente
el uso del collar y la sujecion del animal en algun poste para minorizar el problema. La
presentacion de estereotipias clasicas fue independiente (p=0.05) con la edad y raza de
los equinos. Se concluye que la proporcion de caballos que presentan estereotipias
clasicas en la region de Tierra Caliente, Guerrero es aita, encontrandose con mayor
frecuencia el caminar en pesebrera.

Palabras clave: Estereotipias, caballos, Tierra Caliente

INTRODUCCION

En la vida silvestre, los equinos viven en grupos de 3 a 10 individuos, lo que les brinda
seguridad vy les permite desplegar una intensa interaccion social, ademas, pueden
caminar hasta 65 a 80 km y ocupar cerca del 80% del dia alimentandose (Mufoz et al.,
2009). Sin embargo, el cautiverio y los manejos asociados a la domesticacion han
comprometido su comportamiento alimenticio, social, sexual y cinético, lo que en
algunos equinos ha estimulado el desarollo de comportamientos anormales
cominmente nombrados estereotipias (Mufioz et al, 2015). Las estereotipias son a
menudo un comportamiento repetitivo, con un patron invariable y sin una funcion u
objetivo obvio, inducido por frustracion, intentos repetidos de adaptacion o disfuncion
del sistema nervioso central y con dificultades para detenerlos (Navarrete et al,
2014). Se desarrollan de manera fisica y temporal en ambientes suboptimos, lo que
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generan frustracion, miedo o estrés, restriccion fisica y falta de estimulacion en el
animal (Tadich y Araya, 2010). Las estereotipias mas comunes o clasicas (aerofagia,
balanceo y caminar en pesebrera) representan un gran problema en los equines al
momento de su venta, pues provocan una disminucion del precio de los equinos
(Yeates, 2018). La imporiancia de determinar la prevalencia de esiereotipias y los
factores ligados a ellas puede prevenir su desarrollo en la region Tierra Caliente de
Guerrero, ya que a la fecha no se tiene ninguna informacion sobre esta alteracion en la
conducta de los caballos considerando que en la region los caballos son utilizados para
la recreacion (jaripeos, desfiles y bailes), trabajo y en ocasiones compafia. Esto
ocasiona que los caballos sean sometidos mas fiempo a realizar sus actividades y
pasar menos tiempo en los pastizales, 0 que resulta en tasas significativamente mas
altas de problemas graves. Ademas, se ha descrito que cuando la conducta
estereotipada se establece en el caballo, esta persiste sin importar los intentos por
mejorar las deficiencias que las causan. Por esta razon, nuestro objetivo fue determinar
la prevalencia y la caracterizacion de las estereotipias clasicas en los caballos de doma
en la region “Tierra Caliente” de Guerrero.

MATERIALES Y METODOS
Area de estudio. El estudio se realizd en la region de Tierra Caliente, Guerrero,
México, conformada por 9 municipios que son: Ajuchitian del Progreso, Arcelia, Coyuca
de Catalan, Cutzamala de Pinzon, Pungarabato, San Miguel Totolapan, Tlalchapa,
Tlapehuala y Zirandaro. La region se ubica entre las coordenadas geograficas 17°43' y
18°28' de latitud norie y los meridianos 100°38' y 101°25" de longitud oeste (Pineda,
2014).
Tamaiio de la muestra. Se aplicaron 246 cuestionarios a propietarios de 649 caballos
de la region Tierra Caliente de Guerrero seleccionados al azar a partir de padrones
existentes en las Asociaciones Ganaderas Locales de cada municipalidad, el tamafio de
la muestra se obtuvo a partir de la formula para poblaciones infinitas de Rojas (2013):
n=Z2p.q E2 donde, Z2= nivel de confianza (95%), p= probabilidad de éxito, o
proporcion esperada (20%), g= probabilidad de fracaso (1-p) y E2= precision (5% error
maximo admisible en términos de proporcion).
Informacion recopilada. El cuestionario aplicado contenia preguntas abiertas y
cerradas siguiendo el modelo planteado por Gonzalez (2016). La informacion recabada
se orientd a factores intrinsecos del caballo (raza, sexo, edad) y a factores de manejo y
aptitud (alimentacion, medidas zoosanitarias, alojamiento, socializacion). Ademas, se
indagaron aspectos imporitantes de las estereotipias (frecuencia y manejo de las
estereotipias). Para organizar la informacion se uso Excel.
Analisis de informacion. La prevalencia puntual se determind de acuerdo a la formula
planteada por Jaramilio y Martinez (2010), como sigue:

P=Total de casos estereotipias en una poblacion en un lugar y momento dado

Total de Ia poblacion muestra representativa en el lugar y momento dado

El resultado se multiplico por 100 para convertirlo en porcentaje.
Los datos obtenidos fueron procesades con estadisticas descriptivas (Steel y Torrie,
1988). Se aplicd la prueba de Chi cuadrada (P<0.05) entre la frecuencia con que se
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presentaron las diferentes estereotipias y factores zootécnicos asociados, utilizando el
paquete estadistico IBM SPSS Statistics V25.0.

RESULTADOS Y DISCUSION

En relacion con la prevalencia de las estereotipias en caballos de doma, se obtuvo una
muestra total de 246 propietarios encuestados, de ellos un 31.7% (78 propietarios)
presentaron en su cuadra conductas estereotipadas de cualquier tipo, ya sea aerofagia,
balanceo y caminar en pesebrera. Munioz ef al. (2015) registrdé una prevalencia menor,
obteniendo sclo un 12.2%. Los 246 propietarios encuestados poseen en sus cuadras un
total de 649 caballos, de estos, se identificaron a 97 caballos con estereotipias, se
observo también que en 16 cuadras los caballos presentaron mas de una estereotipia
clasica. De estas conductas el caminar en caballerizas tuvo una frecuencia levemente
superior (6.5%), seguida de aerofagia (6.2%) y balanceo (2.2%). En relacion con los
municipios con prevalencia de estereotipias clasicas la mayor proporcion se concentro
en el municipio de Pungarabato con 8.1% y con un menor porcentaje 1os municipios de
San Miguel Totolapan y Zirandaro con 0.8% cada uno. Referente al fin zootécnico de
los caballos que presentan estereotipias, se presentd un alto porcentaje en caballos
utilizados en la recreacion con 20.3%, en comparacion con Deporte 6.9%, Trabajo y
Compaiiia 6.1%. Se encontré asociacion significativa (X2 (6, N = 97) = 1553 p =0.02)
entre las estereotipias clasicas con la finalidad zootécnica, pero no con la edad ni la
raza de los caballos (Tabla 1).

Tabla 1. Asociacion entre las estereotipias clasicas con la finalidad zootécnica, |a edad
y la raza de los caballos en Tierra Calienie, Guerrero.

Fin zootécnico  Edad (afios) Raza
Estereotipias clasicas Re Tr De Co 1-6 7-12 13-18 Az Cr Es 1/4 Fr
Aerofagia 25 4 10 1 24 15 1 8 2 18 10 2
Balanceo 9 31 2 8 6 1 4 2 6 3 D
Caminaren caballeriza 16 8 6 12 25 15 2 136 17 5 1
Valor P (Chi cuadrada) 0.02 0.95 0.71

Re= Recreacion, Tr=Trabajo, De=Deporte, Co= Compania, Az= Azteca, Cr= Criolla,
Es= Espaiiol, Y4= ¥ de milla, Fr= Friesian

Por otra parte, el uso de medidas correctivas por medio de los propietarios para
aminorar la presencia de estereotipias en sus equinoes no es muy utilizada por ellos, ya
que, solo el 38.5% realiza una estrategia que llega a funcionarie, dentro de algunas
podemos encontrar el uso del collar, amarrario al poste y trabajario. Se encontro
diferencia significativa (p<0.05) indicando que los propietarios de caballos de Tierra
Caliente no implementan medidas comrectivas ante las estereofipias clasicas. Los
propietarios ofrecen a sus caballos alimento balanceado en una proporcion de 30%
mientras que el forraje se ofrece al 60% siendo la avena el recurso forrajero mayor
ofrecido con un 53%. Navarrete et al. (2014) en su investigacion arrojé como factor de
riesgo la presencia de forraje en un 60% o mas dentro de la racion.
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CONCLUSIONES

La proporcion de caballos con prevalencia de estereotipias clasicas en la region de
Tierra Caliente, Guerrero es alta, obteniendo mayor frecuencia el caminar en pesebrera.
En este estudio, la presencia de estereotipias tiene asociacion con la finalidac
zootécnica mientras que los propietarios prefieren no utilizar medidas correctivas ante
estas conductas anormales. Por otro lado, no se encontré alguna relacion de Iz
presencia de estereotipias respecto a edad y raza. La alimentacion es de 60% forraje y
30% alimento balanceado.
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